
บทพูดของพิธีกรในพิธีเปิดการอบรม 
โครงการ “ เผยแผ่ธรรมะสู่เยาวชน ” วัดป่าบ้านค้อ 

ลำดับขั้นตอนการเปิด 
๑. (พูด) ลูกๆนักเรียนทุกคนครับ / ค่ะ ต่อไปนี้เราจะได้ทำพิธีเปิดการอบรม ค่ายจริยธรรม ของวัดป่าบ้านค้อ  
 

ณ บัดนี้ ครับ/ค่ะ ขอเรียนเชิญท่าน......................... ประธานในพิธีจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย  
ลูกๆนักเรียนทุกคนนั่งคุกเข่าประนมมือ ครับ/ค่ะ .........กราบพร้อมกัน ไหว้พระสวดมนต์ โดยกล่าว “ อะระหังฯ”  
และต่อด้วย นะโมฯ ๓ จบ  
ลูกๆทุกคนนั่งพับเพียบลงครับ/ค่ะ เรียนเชิญ ท่านประธานเข้าประจาที่ ครับ/ค่ะ  
๒. ลำดับต่อไป เรียนเชิญท่าน............................ กล่าวรายงานต่อประธานในพิธี ครับ/ค่ะ  
 

๓. ประธานในพิธีกล่าวเปิดการอบรม และให้โอวาท เมื่อประธานในพิธีกล่าวเปิดและให้โอวาทจบ ให้กล่าวคำว่า  
“สาธุ” พร้อมกัน  
๔. ลำดับต่อไปขอเชิญ ตัวแทนลูกๆ นักเรียนนำพานธูปเทียนแพ พร้อมรายชื่อผู้เข้ารับการอบรม  
ประคองไว้ระหว่างอก นั่งคุกเข่าข้ึน ตัวแทนนักเรียนจะได้นากล่าวปฏิญาณตนเป็นพุทธมามกะ..........  
เมื่อกล่าวจบแล้ว ให้ตัวแทนนักเรียนนำพานธูปเทียนแพ พร้อมรายชื่อผู้เข้ารับการอบรม นำไปถวายให้ประธานสงฆ์  
๕. ให้ตัวแทนนักเรียนนำกล่าวคาอาราธนาศีล ๕ พร้อมกัน........ เมื่ออาราธนาศีลเสร็จแล้ว ให้นั่งพับเพียบลง  

๖. ประธานสงฆ ์ให้ศีล และโอวาท เมื่อจบการให้โอวาทให้กล่าวคาว่า “สาธุ”  
 

+ + + + + + + + + + + + + 

คำกล่าวแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  
ตั้ง “ นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ ” ๓ จบ  
ผู้แทนนักเรียน นำกลา่วคาปฏิญาณตน ขอให้ทกุคนกลา่วคำปฏิญาณตนเป็นพุทธมามกะตามข้าพเจ้า  
“ เอสาหัง ภันเต, สุจิระปะรินิพพุตัมปิ, ตัง ภะคะวันตัง สะระณัง คัจฉามิ, ธัมมัญจะ ภิกขุ สังฆัญจะ, พุทธะมามะโกติ , 
มัง สังโฆ , ธาเรตุ  
ข้าแต่พระสงฆ์ผู้เจริญ ข้าพเจ้าทั้งหลาย ขอถึงพระผูม้ีพระภาคเจ้าพระองค์น้ัน แม้ปรินิพพานไปนานแล้ว ทั้งพระธรรม
และพระสงฆ์ เป็นสรณะที่ระลึกนับถือ ขอพระสงฆ์จงจาข้าพเจ้าไว้ว่า เป็นพุทธมามกะ ผู้รับเอาพระรัตนตรัยเป็นของตน 
คือผู้นับถือพระพุทธเจ้า พระธรรม และพระสงฆ์ เป็นสรณะที่พ่ึงของตนตลอดไป “  
-พระสงฆป์ระนมมือรบั กลา่ว “สาธุ”  

1. ผู้นำนักเรียนนำกล่าวคำอาราธนาศีล (นั่งคุกเข่า)  
 

“มะยัง ภันเต, ตสิะระเณนะ สะหะ, ปัญจะ สีลาน ิยาจามะ,  
ทุติยัมป ิมะยัง ภันเต, ติสะระเณนะ สะหะ, ปัญจะ สีลานิ ยาจามะ,  
ตะติยัมป ิมะยงั ภันเต, ติสะระเณนะ สะหะ, ปัญจะ สีลานิ ยาจามะ,” (เมือ่จบแล้ว นั่งพับเพียบลง)  
2. กล่าวคำสมาทานศีล ตามคำบอกของพระอาจารย์  
 

*********************************** 


